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Programme de dépistage du cancer colorectal – Incidence

7.881 nouveaux cas de cancer colorectal en Belgique en 2021

Source : Fondation Registre du Cancer, 2023
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Programme de dépistage du cancer colorectal – Incidence

Source : Fondation Registre du Cancer, 2023

Colorectal Cancer: Age-specific incidence rates by sex, 2017-2021

Nouveaux cas* en 2021 : 7 881

 < 50 ans :         527 (6,7%)

50-74 ans :   4 086 (51,8%)

 >= 75 ans :   3 268 (41,5%)

* Cancers invasifs  
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Programme de dépistage du cancer colorectal – Incidence

Un individu / 20 va développer un cancer colorectal 
dans la tranche d’âge 50-74 ans

    

    

    
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Programme de dépistage du cancer colorectal  – Facteurs de risques

Âge

Maladie inflammatoire 
chronique de l’intestin 

(Crohn, RCUH)

Mutation génétique 
(syndrome de Lynch, 

polypose adénomateuse 
familiale etc.)

Sédentarité, alcool, tabac, 
BMI ↑, alimentation riche en 

viande rouge/charcuterie 
et/ou pauvre en fibres

Antécédent personnel ou 
familial de cancer colorectal 

ou adénome

Les facteurs de risque du cancer 
colorectal 
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Programme de dépistage du cancer colorectal – Stades cancers

Source : Fondation Registre du Cancer, 2018

About_Bowel_Cancer-Bowel-Cancer-Staging_770

Dépistage 

> 90% 60-85% 45-85% 10-15% Survie à 5 ans

20-25%

30-40%

20-30%

15%
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• Le cancer colorectal est PREVISIBLE: 

– La grande majorité des cancers sont précédés par la 
présence de polypes bénins (adénomes)

– La résection des polypes réduit les risques de 
cancer

• Objectifs

– Diminuer l’incidence du cancer colorectal

– Diminuer la mortalité spécifique

– Améliorer le pronostic du cancer colorectal

Programme de dépistage du cancer colorectal – Dépistage
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Programme de dépistage du cancer colorectal  – Risques

Quelle stratégie en fonction 
du risque ?

10-25%

70%

Répartition des cancers colorectaux en 
fonction du risque : 

risque moyen

risque élevé

risque très élevé
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Programme de dépistage du cancer colorectal – Stratégie

test de recherche de sang occulte dans les selles  (FOBT(1)) 
 personnes à risque moyen de la population générale, 
 suivi d’une coloscopie totale si le test est positif 

coloscopie d’emblée 
 symptômes digestifs 
           (rectorragies, modification du transit, diarrhées,
            douleurs abdominales, anémie, perte pondérale…)

  personnes à risque élevé
  - antécédents personnels ou familiaux
    d’adénomes ou de cancers colorectaux
  - maladie inflammatoire de l’intestin
     (rectocolite ulcéro-hémorragique, maladie de Crohn) 

 

  personnes à risque très élevé
  - syndrome de LYNCH ou HNPCC 
  - Polypose Adénomateuse Familiale 

(1) FOBT : Fecal Occult Blood Test – test  de recherche de sang occulte  dans les selles

Risque 3 à 4%
Cancers ≈70 %

Risque 4 à 10%
Cancers 10-25%

Risque 40 à 100%
Cancers 1 à 3%
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Symptômes digestifs 
(douleur, perte de sang, amaigrissement, 

transit modifié, anémie)
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Quel type de dépistage?  Pour qui? ? 

Coloscopie 

Conseil Génétique 

Mutations spécifiques 

IHC MSI/tumeur 

> 50 ans  

Antécédents CRC, MICI  

FAP HNPCC 

Coloscopie

iFOBT 

Programme de dépistage du cancer colorectal  – Risque ELEVE
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Programme de dépistage du cancer colorectal – Participation
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1000

925 – 75 + (7,5%)

Envoi direct d’un 
nouveau kit dans 2 ans

42 –  (56,6%)

Nouveau 
dépistage
dans 5 ans

Coloscopie

Seuil de positivité  
75 ng Hb /ml

28 adénomes (37,2%)

5 cancers (6,2%)

Source : CCR

Suivi médical

Programme de dépistage du cancer colorectal – Test iFOBT
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Stade au moment du diagnostic des cancers dépistés chez les participants
et des cancers parmi les non-participants pour les années de dépistage 2016

Stade non connu %                                  23,4                              18,7     

Source : Fondation Registre du Cancer

Programme de dépistage du cancer colorectal – Efficacité

chez participants
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PRÉSENTATION DU PROGRAMME DE 
DÉPISTAGE ET EXPLICATION DU KIT 

COLOTEST

Mr Michel Candeur

Coordinateur du CCRef
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Garanties d’accessibilité : → gratuité 

    → lettre d’invitation tous les 2 ans (- exclusions)

    → facile à réaliser à la maison

    → via MG ou site web ou pharmacie  / envoi direct (y+2)

Programme de dépistage du cancer colorectal - Wallonie

Femmes et hommes 50-74 ans
 
 Wallonie 1.142.492
 
Statbel 1er janvier 2024
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Programme de dépistage du cancer colorectal - Wallonie



CCRef asbl -  Dépistage du cancer colorectal

Source : CCRef
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Population à inviter

Lettre invitation (1ère participation) Envoi direct (Nième test)

Remise du kitEnvoi du kit

à la personne

Demande du kit 
www.depistageintestin.be

ou email/tel au CCRef

Médecin généraliste
www.ccref.org/fobt

Analyses labo

Résultats

Pharmacie
www.depistagecancer.be/kit

/pharma

Remise du kit

Programme de dépistage du cancer colorectal - Wallonie

Début: 
16/09/2024

http://www.depistageintestin.be/
http://www.ccref.org/fobt
http://www.depistagecancer.be/kit/pharma
http://www.depistagecancer.be/kit/pharma
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Critères d’éligibilité

•Être un homme ou une femme âgé(e) entre 
50 à 74 ans ;

•Être en possession d’un N° d’identification 
du Registre national belge (NISS) ;

•Être domicilié(e) en Région wallonne ;
•Ne pas avoir fait le test de dépistage 

courant de l’année civile précédente ;

•Ne pas être exclu(e) temporairement ou 
définitivement de ce dépistage.

Critères d’exclusion

➔Les personnes ayant réalisé une 
coloscopie totale ou virtuelle sont exclues 
temporairement pendant 5 ans après la 
date de coloscopie ;
➔Les personnes qui sont suivies pour un 

cancer colorectal sont exclues 
temporairement pendant 10 ans après la 
date d’incidence ; 

➔Les personnes ayant subi une colectomie 
totale sont exclues définitivement

http://www.depistagecancer.be/kit/pharma ➔ Login = N°APB officine
➔ Mot de passe = pharma@1435

En cas de soucis: 
- mail à colorectal@ccref.org 
- téléphone (9h- 16h)  010 23 82 72

Critères et plateforme d’éligibilité
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Kit de dépistage - colotest
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Kit de dépistage - colotest
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Kit de dépistage - colotest
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Kit de dépistage - colotest

Complétez lisiblement et totalement le 
document d’identification

N° du Registre national = NISS

Vignette de mutuelle souhaitée mais 
pas obligatoire

Date du prélèvement

Résultat disponible maximum 8 jours 
après l’envoi du test pour analyse
- via médecin désigné (eHealthBox)
- via masante.belgique.be
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Kit de dépistage - colotest

Disposez le dispositif (biodégradable) de 
collecte des selles comme expliqué sur celui-
ci.

Si le papier se déchire, ou si vous préférez, 
vous pouvez utiliser tout autre système de 
récolte des selles qui vous convient
(un sac en plastique, un récipient propre, …).

Une fois le système de collecte installé, allez 
à selles.

Si le prélèvement est impossible, vous 
pouvez le reporter à un autre moment.
Même si le test a été ouvert, refermez-le.
Ce n’est pas un test stérile.
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Kit de dépistage - colotest

Vérifiez la date d’expiration précisée sur le test.
Utilisez le test dès que possible et au plus tard jusqu’à la fin 
du mois de l’année indiqué sur le test.

Inscrivez uniquement votre nom et votre prénom sur le 
tube du test à l’endroit prévu à cet effet.

Merci de ne rien coller sur le test et de ne pas retirer le 
code-barres.



CCRef asbl -  Dépistage du cancer colorectal 27

Kit de dépistage - colotest

Lorsque le prélèvement a été réalisé, 
mettez votre test dans le sachet vert de 
protection.
Fermez-le au moyen du zip.

Si vous ne pouvez pas le poster 
directement, gardez le sachet de 
protection contenant le test dans
la porte du réfrigérateur jusqu’au 
moment de l’envoi (maximum 5 jours).
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Kit de dépistage - colotest

Vérifiez toutes les informations sur le document d’identification.

Glissez le document d’identification et le sachet vert contenant le test dans 
l’enveloppe retour préadressée avec le logo UN 3373 (enveloppe grise).
Fermez l’enveloppe et postez-la sans mettre de timbre.

N’utilisez pas l’enveloppe bleue !
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Kit de dépistage - colotest

Il est recommandé de poster l’enveloppe retour dès que possible.

Lors de canicule ou de froid excessif, veuillez ne pas poster votre test la veille d’un 
week-end.

Postez l’enveloppe le plus rapidement possible idéalement dans les 48h qui 
suivent le prélèvement.
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Source : CCRef

Programme de dépistage du cancer colorectal - Wallonie



RÔLE DU PHARMACIEN DANS LE 
DÉPISTAGE 

DU CANCER COLORECTAL: 
PROJET PILOTE 2024-2025

Charline Lenaerts – PharmD, PhD – AUP

Anne Santi – PharmD - OPHACO



Strategie 2024 : Projet PILOTE pour 1 an

PUBLIC CIBLE: 50-74 ans – NISS/BIS -

Primo-PARTICIPANTS AU DEPISTAGE 

(≤ 3 INVITATIONS) : 

INVITATION Annuelle→ PHARMACIE DE QUARTIER 

PARTICIPANTS PRECEDENTS (tous les 2 ans): 

ENVOI DU KIT A DOMICILE 

Primo-

sensibilisation

Début: 16/09/2024 → Fin: 30/06/2025

Objectif du projet: 

↑ les taux de dépistage du cancer colorectal en 
offrant une 3ème voie de distribution des colotests



Rôle du pharmacien dans le dépistage 
du cancer colorectal

■ Sensibiliser la population et l’informer sur l’intérêt 
du dépistage

■ Identifier la personne éligible sur la plateforme

■ Délivrer le test sur base de l’invitation OU d’une 
prescription médicale OU sur base libre selon critères 
d’éligibilité et respect de la loi qualité (date de 
péremption)

■ Expliquer la procédure de réalisation du test au 
patient

■ Indiquer qu’il/elle a bien délivré le colotest au 
patient

■ Participer à la collecte des données et des 
statistiques de délivrance et réalisation du colotest

■ Assurer une gestion du stock des tests 

■ Suivi du patient: s’assurer que le patient a bien 
effectué le test AVANT la date de péremption 

Projet Pilote d'1 an: Le renouvellement du projet repose sur 
votre implication et sur le taux de retour des enveloppes



Citoyen se présente en 
pharmacie pour retirer 

son colotest*

Le pharmacien vérifie 
son éligibilité 

(plateforme CCRef)

La dispensation est 
enregistrée sur la 

plateforme

Le pharmacien 
informe le citoyen sur 

les modalités de 
réalisation et sur le 
processus d’analyse

Le pharmacien encode 
l’honoraire de 

dispensation**

Lors d’une prochaine 
visite, le pharmacien 
vérifie si la réalisation 

du test s’est bien 
déroulée

*avec ou sans lettre d’invitation

** honoraire de délivrance 5,36€ TVAC

Rôle du pharmacien dans le dépistage 
du cancer colorectal



AVIQ / CCR STOCK CENTRAL

GROSSISTES

OFFICE DE 
TARIFICATION

POPULATION ELIGIBLE

(1) 0,00€ * 

(3) 5,06€ ** 

(2) 5,06€ ** 

(4) 5,06€ ** 

Livraison / Commande

Paiement

Facturation

Demande de 
recouvrement

* Colotest
** Honoraire de 
délivrance HTVA
*** Frais de gestion

(5)*** 

Circuit opérationnel



Logistique de distribution

■ Les grossistes  fournissent : 

– 1 kit de démo par officine  (ou autres pour sociétés coopératives)

– Flyers info

■ Commande du kit

✓  Grossistes répartiteurs: CNK = 4801-510 → Kit en français

CNK = 4862-843 → Kit en allemand : Pour les officines situées en 

Communauté germanophone (code postal commençant par 47..) 

✓  Avec quantité maximale de 3 kits par commande 

Date de validité: 6 mois max!

Eviter les pertes!



Tarification:

Patients Assurés avec NISS/BIS
1.Consultation du statut d’éligibilité
2. Délivrance du kit
3. Explications du fonctionnement du kit
4. Sensibilisation à retourner le kit 
dans un délai de 48h après avoir effectué le test
5. Suivi du patient lors d’une prochaine visite

➔ CNK 5522-164 : Délivrance du kit Colotest
   Pour le patient wallon

➔ Honoraire : 5,36€ TVAC / remise de kit
                    = Honoraire de délivrance INAMI

Nom et prénom 
du patient assuré 

5522-164: Délivrance 
du kit Colotest 
en Wallonie

Pharmacien 
prescripteur
(Médecin fictif) 



Tarification:

Patients Non-Assurés (sans mutuelle)

1. Délivrance du kit via site internet du CCRef:

www.depistageintestin.be

2.  Explications du fonctionnement du kit

3. Sensibilisation à retourner le kit dans un 
délai de 48h après avoir effectué le test

4. Suivi du patient lors d’une prochaine visite

→Pas de CNK ni d’honoraire
→Renvoyer vers le site internet du CCRef : 

www.depistageintestin.be



Et le résultat ?

■ TOUS les résultats sont envoyés (eHealthBox -> DMI) 
aux médecins désignés et déposés sur le RSW: Après 
6 jours.

■ Test + ? Le patient est prévenu par son médecin 
généraliste ;  le médecin généraliste est prévenu par 
DMI et courrier postal→ une coloscopie est 
programmée . Si le CCRef n’est pas prévenu du suivi, 
courriers de rappel au patient et au médecin

■ Test - ? Le patient peut contacter son médecin ou 
consulter le RSW 7 jours après envoi postal

Veiller à ce que les 

patients aient un 

médecin généraliste



Communication: 

■ Lancement officiel de la 
campagne le 16 septembre 
2024

■ Affiche et stickers via votre 
office de tarification (dans les 
boîtes) / service interne pour 
les sociétés coopératives

■ Flyer d’informations 
disponible chez les grossistes 
(à la remise du kit de 
démonstration)

■ Campagne d’information aux 
médias à la mi-septembre

■ Matériel de com’ pour vos 
écrans et réseaux sociaux!

■ Médecins généralistes 
prévenus



Messages aux patients

Programme de formation 2024 – Tous droits réservés

Les 1ers signes du 
cancer colorectal 

sont 
asymptomatiques: 

étant donné les 
facteurs de risque, 

faites-vous 
dépister 

gratuitement!

Le test sert à 
détecter des 

traces de sang. Le 
test est indolore et 
peut être réalisé à 

domicile

N’oubliez pas de 
renvoyer le test le
plus rapidement

possible, 
idéalement dans 

les 48h après
l’avoir réalisé (max 

5 jours dans la 
porte du frigo!)

En cas de test 
positif: ce n’est 

PAS forcément un 
cancer : n’oubliez 
pas de reprendre 
contact avec votre 
médecin traitant 

pour fixer une 
colonoscopie 

(examen 
complémentaire).



Take-Home Messages

Programme de formation 2024 – Tous droits réservés

www.sspf.be

Objectif du projet: ↑ les taux de dépistage du 
cancer colorectal en offrant une 3ème voie de 
distribution des colotests

Projet Pilote d'1 an: Le renouvellement du projet  
repose sur votre implication, le respect des 
critères d’éligibilité et sur le taux de retour des 
enveloppes ➔ Suivi du patient !!

Informations / Enregistrement de la formation? 
www.sspf.be - SOP sur www.aup-net.be et via 
l’OPHACO (et vos sociétés coopératives
respectives)

Votre question n'est pas traitée ? 

Envoyez-la à votre Union professionnelle
provinciale / l’OPHACO (et vos sociétés 
coopératives respectives) 

http://www.laatjevaccineren.be/
http://www.laatjevaccineren.be/


MERCI POUR 
VOTRE ATTENTION 
ET POUR VOTRE
COLLABORATION !

Questions?
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